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Name / Unterschrift:

KW 6	  	 SPEISEPLAN Schul- und Kita-Catering
Der Sonnenhof 	 Zulieferzeitpunkt in die Einrichtung
Kd.-Nr.: 		  Adresse

Wir benötigen für diese Woche kein Essen, dann bitte ankreuzen

Wir benötigen Ihre Bestellung bis spätestens dienstags um 15 Uhr!
Vorgeschriebene gesetzliche Anmerkung: Zusätze: 1 Farbstoffe, 2 Konservierungsstoffe, Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstärker, 5 Schwefeldioxid, 6 Schwärzungsmittel, 7 Phosphat, 8 Milcheiweiß, 9 koffeinhaltig, 10 chininhaltig, 11 
Süßungsmittel, 12 enthält eine Phenylalaninquelle, 13 gewachst, 14 Taurin. Deklaration Allergene: A Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse (A1 Weizen, A2 Roggen, A3 Gerste, A4 Hafer, A5 Dinkel, A6 Kamut, A7 

Emmer, A8 Einkorn, A9 Grünkern), B Eier (B1 Flüssigei, B2 Lecithin, B3 (Ov)-Albumin, B4 Mayonnaise, B5 Panade, B6 Dressing), C Erdnüsse (C1 Erdnussöl, C2 Erdnussbutter, C3 Gebäck, C4 Schokolade), D Soja (D1 Miso, D2 Sojaöl), E Scha-
lenfrüchte (E1 Mandeln, E2 Haselnüsse, E3 Walnüsse, E4 Kaschunüsse, E5 Pecanüsse, E6 Paranüsse, E7 Pistazien, E8 Macadamianüsse, E9 Kuchen, E10 Schokolade, E11 Pesto), F Milch (F1 Butter, F2 Käse, F3 Laktose, F4 Molkenprotein, F5 
Gebäck, F6 Wurst, F7 Soßen, F8 Kroketten), G Sellerie (G1 Bleichsellerie, G2 Knollen- und Staudensellerie), H Senf (H1 Senföl, H2 Tahin, H3 Gomasio, H4 Falafel, H5 Marinaden), I Lupinen, J Krebstiere (J1 Krebs, J2 Shrimps, J3 Garnelen), 

K Fisch (K1 alle Fischarten, K2 Fischextrakten, K3 Würzpasten, K4 Soßen), L Weichtiere (L1 Schnecken, L2 Tintenfisch, L3 Austern), 
M Schwefeldioxid und Sulfite (E220-E228) (M1 Trockenfrüchte, M2 Dunstapfelstücke, M3 Wein, M4 Essig)

Änderungen vorbehalten!

OHNE Hülsenfrüchte, 
Laktose und Gluten. 

OHNE Hülsenfrüchte, 
Laktose und Gluten. 
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Laktose und Gluten. 
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Montag, 05.02.2018

Gebratene 
SchupfnudelnA,B,G,  

Gemüse G,
Bratensoße A,G,D

Gebratene Banane
mit Vollkornreis,

Buttermöhrchen F,G

Gebratene 
SchupfnudelnA,B,G,  

Bio-Gemüse G,
Bratensoße A,G,D

Karamell-
pudding F

5kg-Obstkorb 5kg-Obstkorb 5kg-Obstkorb 5kg-Obstkorb 5kg-Obstkorb 

Sonnenhofnudeln mit
Broccolicreme A,F,G,

Reibekäse F,
Eisbergsalat B,F,G,H

Kartoffelkrapfen mit
Kräuterquark,

Salat A,B,F,C

Sonnenhofnudeln mit
Bio-Broccolicreme A,F,G,

Reibekäse F,
Eisbergsalat B,F,G,H

Frisches Obst

Putengeschnetzeltes F,G,

Möhrchen, Reis

Karottenflan mit Ebly
und Frühlingslauch,

Salat A,B,F,C,H

Putengeschnetzeltes F,G,

Bio-Möhrchen, Reis

Erdbeerjoghurt F

MaultaschenA,B,(S),F,G,H

mit Tomate und Mozza-
rellaF überbacken,

Tomatensoße, Salat B,G,H

Bauernhof-Käsespätzle
mit Zwiebelschmelze,

Salat A,B,F,C,H

Bauern-
hof-Bio-Käsespätzle

mit Zwiebelschmelze,
Salat A,B,F,C,H

Frisches Obst

Ital. Gemüsesuppe
“Minestrone” A,G mit

Bauernbrot A

Wirsing-Fischauflauf mit
Schmand A,F,G,K

Ital. Bio-Gemüsesuppe
“Minestrone” A,G mit

Bauernbrot A

Marmorkuchen A,B,E,F,

Dienstag, 06.02.2018 Mittwoch, 07.02.2018 Donnerstag, 08.02.2018 Freitag, 09.02.2018
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